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VOORWOOD PRAESES
Liefste Biologen,

Ondertussen is de tijd aangebroken waar wij als biologen allemaal
naar uitkijken: de lente. De koude en donkere dagen van de winter
maken plaats voor zachtere en langere dagen die de natuur weer
tot leven zullen brengen. Met het begin van dit prachtige seizoen
begint ook ons jaar als praesidium Lord of The Lynx er stilletjes
aan op te zitten. Hierbij dus ook ons laatste boekje voor het jaar
‘22-’23. Geniet er dus dubbel zo hard van!

Het semester is al even bezig waarbij we een fantastisch galabal
hebben gehad, een epische ‘Bezopen in de tropen - cantus’, een
gezellige kroegentocht en ons buikje goed vol hebben kunnen eten
met de verrukkelijke spaghetti van onze enige echte BIOS chef
Alexander. Dit semester zullen jullie tijdens een daguitstap kunnen
genieten van en bijleren over de natuur, calorieën kunnen
verbranden bij een sportactiviteit en zal er ook nog een
Beiaardcantus der Heverleese kringen plaatsvinden. Ook zullen we
jullie nog een prachtige afsluitactiviteit garanderen! 

De paasvakantie begint eraan te komen waar we even een
rustmomentje kunnen inplannen om daarna weer alles te geven.
Hierbij wens ik jullie  een heel fijn paasweekend toe en een
welverdiende vakantie. Rust goed bij want de week na de
paasvakantie is het opkomend praesidium van de partij met een
hele week aan activiteiten!

Bij dit voorwoord van ons laatste BIOS boekje als Lord of the Lynx
wil ik graag afsluiten met heel grote bedanking naar het volledige
praesidium en aan iedereen die bij de activiteiten dit jaar aanwezig
waren. Zonder jullie allemaal zou dit jaar niet zo geweldig zijn
geweest! Hierbij sluit ik graag af en wens ik jullie nog een prachtig
semester toe en wens ik de opkomende ploeg veel succes en heel
veel plezier!

Tot snel op de volgende activiteiten!

Heel veel liefs,

Silke Kusters
Praeses ‘22-’23



AGENDA

30/03 HOKO Beiaardcantus: Mis deze one of a kind cantus zeker niet!  Laat de
drank maar lekker vloeien over je stembanden om samen met de Beiaard
prachtige liederen te zingen. 

23/04 Daguitstap Kalmthoutse Heide: Doe mee aan een wandeling met een
gids die graag meer informatie geeft over dit prachtige gebied. Beetje de lente
gaan opsnuiven en genieten van de natuur rondom. Let op Inschrijving is
verplicht dus wees zeker op tijd!

Ziezo zo zitten de activiteiten van het Lord of the Lynx praesidium erop.
Hopelijk vonden jullie het even leuk als dat wij het vonden. De kiesweek van
het opkomende Praesidium komt er aan (24/04-28-04) met zeer veel leuke
activiteiten. Benieuwd? Hou zeker sociale media in het oog ;)). 



KLEURPLAAT



Je hebt behoefte aan zorgzaamheid. Geen warme persoon in de buurt om tegenaan
te kruipen? No problemo! Probeer toch contact te zoeken in plaats te vervallen in
emotionele eetbuien. Na een periode van werk, werk, werk, komen relaties in de
spotlights te staan. Maak je op voor inzichten over de manier waarop je je tot
anderen verhoudt. Ben je niet blij met hoe het gaat? Dan is dit je kans om te
veranderen wat er veranderen moet.

Weegschaal

Kijk naar de toekomst en stel vast wat jouw doelstellingen zijn. Loop niet weg voor een
uitdaging en knoop alle losse eindjes aan elkaar. Een geschikt moment om tijd, energie of geld
te schenken aan een zaak die de moeite waard is. Als je vooruit wilt komen, zul je een paar
besluiten niet voor je uit moeten schuiven. Om de weg te openen naar de dingen waarvan je
zeker bent, moet je dit weekend aan elke vorm van twijfel een eind maken.

Stier

Je bent deze lente geïnspireerd en energiek. Als je nog op zoek bent naar een
partner, pas dan op voor iemand die jouw denkwerk wil doen en namens jou wil
spreken, daar ben je niet van gediend. Jij bent extra zelfverzekerd op relatiegebied.
Bewijs iemand deze lente een dienst en doe dat tactvol en diplomatiek. Stel je
aardig en gevoelig op voor de noden van anderen. Bezoek iemand die ziek is, of
behoefte heeft aan hulp. Dat doet die persoon veel goed.

Ram

Het wordt een fijne lente vol met familie en vrienden. Aan interessante gesprekken
en onvergetelijke avonden heb je geen gebrek. Wat er ook op het programma staat:
ga het huis uit en omring je met je favoriete mensen. De sfeer kan wat mysterieus
zijn en er kan iets geheimzinnigs naar de oppervlakte komen. Vraag je in ernst af
waarom mensen van standpunt veranderen, maar wacht tot morgen om een besluit
te nemen over iets wat je op het spoor bent gekomen.

Vis 

HOROSCOOP

Eigenlijk voel je je niet zo lekker, maar zet je daar maar overheen.
Toenemend zelfvertrouwen zal jouw steun in de rug zijn. Hop, neem je
visitekaartjes mee, waar je ook naartoe gaat en ga aan de slag. Je kunt
deze lente een beetje emotioneel en humeurig zijn. Het liefst trek je je
terug om zo je gevoelige kant te beschermen van de mensen om je
heen. Omring je met je favoriete mensen en alles komt goed. 

Tweeling

Maak je niet al te druk, je bent namelijk vooral bezig met de ‘worst-case-
scenario’s’. Voel je je niet helemaal op je gemak, dan is het einde van de tunnel
dus in zicht. De noden van anderen kunnen jouw eigen wensen deze lente een
beetje naar de achtergrond dringen. Wees niet al te beschermend; mensen
moeten immers ook op hun eigen benen kunnen staan. Let op wat je eet, want je
bent nu geneigd vooral ongezonde dingen te eten.

Steenbok



Je zou je rol deze lente gemakkelijk opnieuw kunnen definiëren en zo je ware
talenten tonen. Dus waarom zou je doorgaan met slechts goed genoeg zijn als je het
allemaal veel beter kunt? Je gewrichten of spieren kunnen momenteel flink op gaan
spelen. Een massage of een lekker warm bad kan dan uitkomst bieden. Probeer aan
te voelen wat er thuis speelt en doe daar iets mee. Lees tussen de regels door, dan
word je een heel stuk wijzer.

Maagd

Jouw favoriete thema’s komen deze lente centraal te staan: vriendschap, groepen
en samenwerking. Wentel je schaamteloos in de schijnwerpers. Het lijkt erop dat je
alles voor elkaar krijgt wat je wilt. Je mag bovendien rekenen op stabiliteit en
energie. Meteen je bed uit en aan de slag, dus. Wijd je aan een favoriete bezigheid,
maar geef er niet te veel geld aan uit. Spreek eens af met een gezellig type, dat
belooft veel goeds.

Schorpioen

Je bent minder geneigd bent om confrontaties aan te gaan. Jouw assertieve
communicatiestijl zet je creatief in. En je hoeft niet zo nodig je gelijk te halen. De
wonderen, kortom, zijn de wereld nog niet uit. Deze lente kan stressvol worden. Het
is oppassen geblazen voor onderdrukte woede; het kan zich een weg naar buiten
banen. Of misschien gebeurt het bij iemand van wie je houdt. Zelf op je woorden
letten dus en uit de buurt blijven van chagrijnige lieden.

Leeuw

Het kan een positieve en zinvolle lente worden; je kunt op een portie geluk rekenen.
Het zal geen moeite kosten om anderen te overtuigen van jouw expertise.
Bovendien beschik je over een flinke portie energie en charisma. Je hebt een
ontzettend creatief brein en deze periode viert het hoogtij. Er komen allerlei ideeën
in je op en je zou ze het liefste allemaal tegelijk uitvoeren. Gelukkig ken jij mensen
die zorgen dat jouw ideeën in goede banen worden geleid.

Kreeft

De komende periode is goede communicatie van essentieel belang.
Jouw relatie verbetert als je elkaar steeds meer in vertrouwen neemt. Je
bent nu nogal emotioneel en humeurig. Het liefst trek je je terug om zo je
gevoelige kant te beschermen van de mensen om je heen. Weet dat je
niet de enige bent die met het verkeerde been uit bed is gestapt.
Gedeelde smart is halve smart. Je hebt deze lente een soort gevoel van
angst en nervositeit.

Boogschutter

Misschien moet je deze lente van strategie veranderen om een doel te
bereiken. Een nieuw perspectief kan andere ambities wakker maken.
Controleer je agenda op komende gebeurtenissen. Bezorgdheid kan je
emotionele balans verstoren. Je zult je afvragen wat jouw hart nou zo
snel deed kloppen. Mijd het gezelschap van drukke vrienden en locaties.
Je kunt ook je werk moeilijk loslaten. Hou eens een goed gesprek met
een oudere en leer uit hun ervaringen. 

Waterman



LEREN TEKENEN
De lente zit vol met nieuwe starten. Een nieuwe start voor jouw kan zijn
TEKENAAR! 
Daarom hier een echte tutorial voor een van de schattigste dieren het Konijn. 

Veel succes!



Dit is mijn eigen creatie. Ik heb mijn best gedaan...



DOOLHOFTIJD!!!
Help de bij de bloem te vinden :))



Hier net iets moeilijker ;))

Succes!



AMBASSADEURSWERKING
Scientica zoekt ambassadeurs!

Heb jij leren omgaan met een uitdagende situatie omwille van een
functiebeperking?
Wil jij je ervaring delen als werkstudent?
Sta je in contact met studenten met een migratieachtergrond en help je hen
op weg?
...

Wat de omstandigheid ook is waarmee jij leerde omgaan, heb je zin om mee je
schouders te zetten onder onze ambassadeurswerking? Als
studentenvereniging geloven wij in een sterke ambassadeurswerking van en
voor studenten. We doen dit vanuit een nieuw samenwerkingsinitiatief van
verschillende studentenverenigingen, met ondersteuning van KU Leuven
Stuvo. Zo kunnen we samenbouwen aan een sterker sociaal vangnet voor
elkaar.

Word ook ambassadeur!
Ben je een sociaal iemand?
Maak je deel uit van een minder gehoorde of betrokken groep studenten?
Of wil je andere studenten helpen?

Contacteer dan zeker ambassadeurswerking@biosleuven.be!



Een boeket bloemen drogen
Een andere manier is de methode
waarbij je de bloemen in trossen
hangend laat drogen, dit gaat zo:

Verwijder overtollige bladeren en
bind de bloemen met elastiek bij
elkaar in kleine bossen.

1.

Bind de bloemen per soort en in
gelijke bundels bij elkaar.

2.

HOE BLOEMEN DROGEN

Fan van je bloemen en wil je er net iets langer/voor altijd van
kunnen genieten? Droog ze!

Losse bloemen drogen
Er zijn veel verschillende manieren om bloemen te drogen, een
hele bekende is bijvoorbeeld het drogen van boeken tussen de
bladzijden van een (zwaar) boek. Bij deze droog-methode leg je
de bloemen tussen de pagina's van een boek. Leg hier
eventueel nog een paar boeken op om het te verzwaren. Na
ongeveer drie weken zijn de droogbloemen klaar!

3. Hang ze ondersteboven op een goed geventileerde, donkere plaats die je
goed kan ventileren. Een goede plek is hiervoor is bijvoorbeeld de zolder. Hang
de verschillende bundels niet te dicht op elkaar ze voldoende lucht krijgen.

Beste omstandigheden
Het beste resultaat bereik je als de bloemen snel kunnen drogen, kies daarom
voor een droge ruimte waar het warm genoeg is. Zo heb je ook de minste kans
dat er schimmel op de bloemen komt. De bloemen zijn gedroogd als ze wat
bros aanvoelen.
Het duurt gemiddeld tussen de een en acht weken tot de bloemen met deze
droog-methode gedroogd zijn, dit hangt af van de omstandigheden, het
klimaat en de ruimte. Als het resultaat er goed uit ziet, zet dan als test een of
twee bloemen twee dagen in een vaas. Als ze rechtop blijven staan zijn ze
goed gedroogd, gaan ze toch hangen, dan moeten ze nog wat langer drogen.



MEMES



En hier eindigt dan ons laatste BIOS boekje van 2022-
2023. Dank aan jullie om deze weer met zoveel

enthousiasme te lezen! 
Team Redactie krijgt volgend jaar een nieuw jasje de naam

laten we Linx liggen ;)). We maken er team Communicatie
van! jeej :)) Maar eerst wil ik graag het huidige team in de

bloemetjes zetten; vooral Joanna en Annemarie die het hele
online gebeuren van Facebook en Instagram in handen

hebben genomen. They did a terrific job must I say. En als je
de boekjes een beetje leuk vond; That was me met

natuurlijk wat hulp van Bram H. 
Volgend jaar neemt Bram H. het over met niemand minder

dan Jelle en mezelf (Aurélie). 

Peas out 
Team redactie 2022-2023 

THANK YOU!

Joanna
Annemarie

Aurélie
Bram



SPONSORS


